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ΑΜΑΔΗΞΑΛΜΡΙ ΣΙΣΝΡΙ-΢ΠΡΤΔΕ΢ 

Από το 2020 υποψήφια διδάκτωρ ςτο πανεπιςτιμιο Μακεδονίασ  

o 2004, Πανεπιςτήμιο Αιγαίου (Μυτιλινθ): Μεταπτυχιακόσ τίτλοσ ςτθν Κοινωνικι 

Ανκρωπολογία και Ιςτορία  

o 1993, ΕΡΣ Θεςςαλονίκησ: Πτυχίο τθσ ΢χολισ Ξεναγϊν  

o 1986, ΣΕΦΑΑ-ΑΠΘ:  Πτυχίο ςτθ Φυςικι Αγωγι και τον Ακλθτιςμό, με ειδικότθτα 

τουσ Ελλθνικοφσ Παραδοςιακοφσ Χοροφσ και τα Χειμερινά Ακλιματα 

o 1982, Παιδαγωγική Ακαδημία Θεςςαλονίκησ : Πτυχίο εκπαιδευτικοφ 

πρωτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ. 

 

 



Πζνεσ Γλϊςςεσ :  

Αγγλικά                     πτυχίο Proficiency  

Βουλγάρικα             καλά  

 

ΕΠΑΓΓΕΝΞΑΣΙΜΗ ΕΞΠΕΙΡΙΑ 

         1986-1989: Προγράμματα Μαηικοφ Ακλθτιςμοφ Διμου ΢υκεϊν και Κοινότθτασ 

Αςβεςτοχωρίου, Ακλθτιςμόσ και Γυναίκα, Ακλθτιςμόσ και Παιδί. Σου Διμου Θεςςαλονίκθσ 

Πρόγραμμα Μαηικοφ Ακλθτιςμοφ και Χειμερινϊν Ακλθμάτων. 

 

 Ξετά το 1993 (λιψθ ςχετικοφ πτυχίου): Ωσ ξεναγόσ κατά περίςταςθ. 

 Από το 1989 ζωσ ςήμερα: ΢το ΔΙΠΑΕ (ΣΕΙ Θεςςαλονίκησ)  

 Εντόσ του 2016: Ειςθγιτρια μακθμάτων ςτα Σαχφρρυκμα Προγράμματα Κατάρτιςθσ 

ςτο Επάγγελμα του Ξεναγοφ, που υλοποιικθκαν από το Σμιμα Βαλκανικϊν 

΢πουδϊν του Πανεπιςτθμίου Μακεδονίασ υπό τθν αιγίδα του Τπουργείου Παιδείασ 

(ςυγκεκριμζνα: Λάριςα, Απρίλιοσ-Ιοφνιοσ  2016 &  ΢ζρρεσ, Δεκζμβριοσ 2016-

Φεβρουάριοσ 2017) ωσ Ειςθγιτρια των μακθμάτων Σεχνικι Ξενάγθςθσ και  

Μεκοδολογία Ξενάγθςθσ . 

 

Ειδικότερα για το ΣΕΙΘ ,  

 μακιματα Ελλθνικϊν Παραδοςιακϊν Χορϊν, Χειμερινϊν Ακλθμάτων και ΢τίβου 

 1999-2000 και 2000-2001 Σμιμα Σουριςτικϊν Επιχειριςεων τθσ ΢χολισ Διοίκθςθσ 

και Οικονομίασ του ΣΕΙΘ διδαςκαλία  μακθμάτων «Παγκόςμια Σουριςτική 

Γεωγραφία» και «Ελληνική Σουριςτική Γεωγραφία».  

 Από το ακαδθμαϊκό ζτοσ 2005-2006 ωσ το 2013 μάκθμα “Cultural Study Tours”, 

περιλάμβανε εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ ςε Μουςεία, Αρχαιολογικοφσ Χϊρουσ και 

Μνθμεία ςτθν Β. Ελλάδα με φοιτητζσ/τριεσ Εράςμουσ όλων των τμημάτων του 

ΣΕΙΘ. 

 από το 2009 μάκθμα «Greek Culture», κεωρθτικό για φοιτθτζσ/τριεσ Εράςμουσ.  

Και διδαςκαλία των μακθμάτων «Πολιτιςμική Μληρονομιά και Διοίκηςη 

Ξουςείων» και «Ελληνικόσ Πολιτιςμόσ και Σουριςμόσ». 

 Από το 2013, ζνταξθ ςτο Σμιμα Διοίκθςθσ Επιχειριςεων, μακιματα αναφορικά με 

τα πεδία α)Πολιτιςμοφ και Σουριςμοφ και β) Ακλθτιςμοφ και Σουριςμοφ, όπωσ 

«Διαχείριςη Ελεφθερου Χρόνου-Ψυχαγωγία Πελατϊν», «Αθλητικόσ Σουριςμόσ», 

«Σουριςμόσ Πολιτιςτικήσ Μληρονομιάσ», και «Ελληνικόσ Πολιτιςμόσ και 

Σουριςμόσ». Για Ζλληνεσ αλλά και Φοιτητζσ Εράςμουσ ςτην αγγλική  

 

 



΢υμμετοχή ςε  Προγράμματα Διδαςκαλίασ ςτο εξωτερικό 

 2007, Πρόγραμμα μορφωτικϊν ανταλλαγϊν: ΢υμμετοχή ςτο διακρατικό 

πρόγραμμα μορφωτικϊν ανταλλαγϊν το:  Εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτο 

Σεχνολογικό Κδρυμα του Dundalk τθσ Ιρλανδίασ (Dundalk Institute of Technology) 

προςκεκλθμζνθ από τθν κακθγιτρια του Σουριςτικοφ management, κα Μ.Connolly. 

Σομείσ ςυνεργαςίασ κατά τθν επίςκεψθ ιταν θ αξιοποίθςθ του ελεφκερου χρόνου, 

τθσ κουλτοφρασ και τθσ πολιτιςμικισ κλθρονομιάσ των δφο χωρϊν 

 Πρόγραμμα ERASMUS: ΢υμμετοχι μζςω του προγράμματοσ Erasmus για τθν 

κινθτικότθτα του εκπαιδευτικοφ προςωπικοφ και διδαςκαλία ελλθνικισ 

πολιτιςμικισ κλθρονομιάσ ςε Σριτοβάκμια Ιδρφματα ςε χϊρεσ όπωσ θ Πορτογαλία, 

και θ Λετονία  

 Πρόγραμμα ATLAS: υπεφκυνθ κακθγιτρια των φοιτθτϊν του ΣΕΙΘ που ςυμμετείχαν 

ςτο χειμερινό Φοιτθτικό Πανεπιςτθμιακό Πρόγραμμα του ΑTLAS ςτθν Ουγγαρία 

2001 και ςτο 22ο Διεκνζσ Σουριςτικό Φοιτθτικό ΢υνζδριο του ATLAS ςτο Borlane τθσ 

΢ουθδίασ (Μάιοσ 2007).   

 

 

ΔΙΔΑ΢ΜΑΝΙΑ ΞΑΘΗΞΑΣΩΟ 

o Ελλθνικι Σουριςτικι Γεωγραφία 

o Παγκόςμια Σουριςτικι Γεωγραφία 

o Πολιτιςμικι Κλθρονομιά και Διοίκθςθ    Μουςείων 

o Ελλθνικόσ Πολιτιςμόσ και Σουριςμόσ 

o Διαχείρθςθ Ελεφκερου Χρόνου-Ψυχαγωγία Πελατϊν 

o Ελλθνικοί Παραδοςιακοί Χοροί 

o Σεχνικι Ξενάγθςθσ 

o Μεκοδολογία Ξενάγθςθσ 

 

 

ΔΙΡΙΜΗΣΙΜΕ΢ ΘΕ΢ΕΙ΢ 

΢υντονίςτρια προγράμματοσ ειςερχομζνων φοιτθτϊν/τριϊν ERASMUS για τθν κατεφκυνςθ 

Διοίκθςθ Επιχειριςεων Σουριςμοφ και Επιχειριςεων Φιλοξενίασ 

 

 

ΕΠΙ΢ΣΗΞΡΟΙΜΕ΢ ΔΗΞΡ΢ΙΕΤ΢ΕΙ΢-ΑΟΑΜΡΙΟΩ΢ΕΙ΢ ΢Ε ΕΠΙ΢ΣΗΞΡΟΙΜΑ ΢ΤΟΕΔΡΙΑ-

΢ΗΞΕΙΩ΢ΕΙ΢ 



o Ξουρατίδου Α., Μουρατίδου Κ., Κοντοφ Μ.-Η. (1999). «Πολιτιςτικά, 

κοινωνικά και δομικά ςτοιχεία του χοροφ ςτθν αρχαία Ελλάδα με βάςθ τισ 

οπτικζσ πθγζσ». Πρϊτο Πανελλινιο ΢υνζδριο Λαϊκοφ Πολιτιςμοφ / 

Σ.Ε.Φ.Α.Α. ΢ερρϊν, ΢ζρρεσ 15-17 Οκτωβρίου. 

o Μουρατίδου Κ., Αναςταςίου Ακ. και Ξουρατίδου Αθ. (2004). Ο χαρακτιρασ 

του χοροφ ςτθν αρχαία Ελλάδα μζςα από τισ εικαςτικζσ τζχνεσ. Αθλητική 

Απόδοση και Υγεία, IV(4), 253-263. 

o Mouratidou K., Anastasiou A., Mouratidou A., & Mouratidis I. (2003): Dance 

as a basic cultural element and as a mode of education in ancient Greece. 

Studies in Physical Culture and Tourism, 10(2), 29-36.  

o Μουρατίδου Κ., Ξουρατίδου Α., & Χατηόπουλοσ Δ. (2001). «Ο 

πρωτακλθτιςμόσ για παιδιά από παιδαγωγικι ςκοπιά». Δεφτερο ΢υνζδριο 

Ελλθνικισ Εταιρείασ Ακλθτικισ Επιςτιμθσ, Θεςςαλονίκθ 2-4 Νοεμβρίου 

(περίλθψθ αρ. 55). 

o Ξουρατίδου Α. (2007). «Σουριςτικζσ δράςεισ ςτον Νομό ΢ερρϊν : 

Θρθςκευτικόσ, Οικολογικόσ, Πολιτιςμικόσ, Ακλθτικόσ Σουριςμόσ».                       

22ο Διεκνζσ Σουριςτικό Φοιτθτικό ΢υνζδριο, Borlane ΢ουθδίασ (Μάιοσ 

2007). 

o Ξουρατίδου Α. (2013). «Θεςςαλονίκθ, αξιοκζατα-ελκυςτικά τουριςτικά 

ςτοιχεία».  Επιμορφωτικά ΢εμινάρια του Διμου Θεςςαλονίκθσ (΢υνεργαςία 

Σμιματοσ Επιχειριςεων Σουριςμοφ ΣΕΙΘ και Διμου Θεςςαλονίκθσ),  

Οκτϊβριοσ 2013. 

o Ξουρατίδου Α. (2014). «Κρουαηιζρα: θ μεγαλφτερθ τουριςτικι βιομθχανία. 

Ευκαιρία & πρόκλθςθ για τθν πόλθ». Επιμορφωτικά ΢εμινάρια του Διμου 

Θεςςαλονίκθσ (΢υνεργαςία Σμιματοσ Επιχειριςεων Σουριςμοφ ΣΕΙΘ και 

Διμου Θεςςαλονίκθσ),  Μάρτιοσ 2014. 

 

΢υγγραφή : ΢ΗΞΕΙΩ΢ΕΙ΢ ΓΙΑ ΞΑΘΗΞΑΣΑ ςτουσ φοιτητζσ/τριεσ 

o ΢θμειϊςεισ για «Ελλθνικόσ Πολιτιςμόσ και Σουριςμόσ» 

o ΢θμειϊςεισ για «Σουριςτικι Γεωγραφία» 

o ΢θμειϊςεισ για «Σουριςμόσ Πολιτιςτικισ Κλθρονομιάσ» 

o ΢θμειϊςεισ για «Διαχείριςθ Ελεφκερου Χρόνου-Ψυχαγωγία Πελατϊν» 

o ΢θμειϊςεισ για  «Σεχνικι Ξενάγθςθσ» 

o ΢θμειϊςεισ για «Μεκοδολογία Ξενάγθςθσ» 

 

 

ΕΠΙ΢ΣΗΞΡΟΙΜΑ/ΕΡΕΤΟΗΣΙΜΑ ΕΟΔΙΑΦΕΡΡΟΣΑ 

 τομείσ  



- Σουριςμόσ και Εκπαίδευςθ 

- Ιςτορία και Πολιτιςμόσ 

- Πολιτιςμικόσ και Ακλθτικόσ Σουριςμόσ 

- Σουριςτικι Γεωγραφία 

- Δθμιουργικόσ Ελεφκεροσ Χρόνοσ 

 

ΕΘΕΝΡΟΣΙΜΕ΢ ΔΡΑ΢ΕΙ΢ 

  

 Οργάνωςθ προγραμμάτων ακλθτικοφ και πολιτιςμικοφ χαρακτιρα ςτο ΣΕΙΘ 

(εςωτερικά και Πανελλινια Φοιτθτικά πρωτακλιματα, όπωσ Πανελλινιοι 

Φοιτθτικοί Αγϊνεσ Ανωμάλου Δρόμου ςτθν Κερκίνθ ΢ερρϊν 2007),  

 ενεργοποίθςθ ςε διεκνείσ διοργανϊςεισ ωσ  εκπρόςωποσ Δθμοςίων ΢χζςεων τθσ 

ελλθνικισ αποςτολισ ςτθν «Παγκόςμια Φοιτθτικι Πανεπιςτθμιάδα» ςτθν 

Μαγιόρκα το 1998 και ςτθν Bangkok το 2007 .   

 ΢υγκρότθςθ και διδαςκαλία ομάδασ Ελλθνικϊν Παραδοςιακϊν Χορϊν για το 

Εκπαιδευτικό Προςωπικό του ΣΕΙ 

 Διοργάνωςθ εκπαιδευτικϊν θμερθςίων επιςκζψεων ςε πολιτιςτικοφ/ιςτορικοφ 

ενδιαφζροντοσ προοριςμοφσ με ςυναδζλφουσ/φοιτθτζσ του ΣΕΙΘ 

 Εκελοντικι προςφορά  Ξεναγιςεισ 

o ΢υλλόγου Διοικθτικϊν Τπαλλιλων του ΣΕΙΘ ,  

o ΢υλλόγου Εκπαιδευτικοφ Προςωπικοφ  ΢χολϊν του ΣΕΙΘ ΢ΔΟ, ΢ΣΕΓ, ΢ΣΕΦ  

o Ελλθνικό ΢υμβοφλιο για τουσ Πρόςφυγεσ 

o ΢υλλόγου ΑΝΣΘΡΙΔΑ -Φίλων Νοςοκομείου Παπαγεωργίου.  

o επιςιμων καλεςμζνων τθσ Διοίκθςθσ του ΣΕΙΘ όπωσ τθ ΢φνοδο Προζδρων 

των ΣΕΙ, τον Διμαρχο Αννοβζρου Γερμανίασ Βουλευτι ςτο Γερμανικό 

Κοινοβοφλιο(Οκτϊβριοσ 2006)ανακθρυχκζντα επίτιμο διδάκτορα του ΣΕΙ.  

Επιςκεπτϊν  ξζνων κακθγθτϊν ςτα τμιματα του ΣΕΙΘ, ςτα πλαίςια του 

Εράςμουσ και ΢υνεδρίων με εφφθμθ μνεία ςε πολλζσ περιπτϊςεισ, όπωσ 

ςτθν υποςτιριξθ  τθσ διοργάνωςθσ του 24ου Παγκόςμιου ΢υνεδρίου του 

Euro-CHRIE ςτθν Θεςςαλονίκθ το 2006,  

΢την Πανευρωπαϊκή ΢υνάντηςη ςυντονιςτϊν Erasmus 

o των κακθγθτϊν ςυντονιςτϊν του εναρκτιριου ΢υνεδρίου για το πρόγραμμα 

MUNDUS 20013-14, αλλά και  

o τθσ Διεκνοφσ Εβδομάδασ Εράςμουσ για τα ακαδθμαϊκά ζτθ 2016-2017 και 

2018-2019. 

 



Σισ δφο τελευταίεσ ακαδημαϊκζσ χρονιζσ  

 τον Ιοφλιο του 2021 ΢υμμετοχι ςτθν δθμιουργία Ιςτορικοφ Οτοκιμαντζρ «΢ΕΡΡΕ΢- 

από τουσ Αρχαίουσ χρόνουσ ζωσ ςιμερα» παραγωγι του Διμου ΢ερρϊν και τθσ 

ΚΕΔΘ΢ για τθν επζτειο των 200 χρόνων από τθν Ελλθνικι Επανάςταςθ 

 ΢επτζμβριοσ 2021 μετά από αίτθμα του γραφείου πολιτιςμοφ του Δήμου 

Θεςςαλονίκησ, παραχϊρθςθ ςυνζντευξθσ με κζμα ελλθνικοφσ μφκουσ  και 

Ελλθνικι Ιςτορία ςτον Jonathan Legg Αμερικανό δθμοςιογράφο /ερευνθτι τθσ 

Ελλθνικισ Ιςτορίασ, φιλοξενοφμενου του Διμου. Επίςθσ προςφορά ςτον ίδιο 

θμεριςιασ επίςκεψθσ ςτο Ιςτορικό Οχυρό Ροφπελ ϊςτε να γνωρίςει ζναν 

τουριςτικό προοριςμό που αφορά τθ Νεότερθ Ελλθνικι Ιςτορία.  

 Ξάρτιοσ -Απρίλιοσ 2022 Ξενάγθςθ ςτθν Θεςςαλονίκθ των ςυμμετεχόντων από ζξθ 

χϊρεσ τθσ ανατολικισ Μεςογείου ςτο Διεθνζσ ΢εμινάριο με κζμα το “Μοινωνικό 

Πανεπιςτήμιο” Ζργο MED-QUAD εταίροσ του οποίου είναι το ΔΙΠΑΕ 

 Ρκτϊβριοσ 2022 πρόγραμμα του τμιματοσ Σροφίμων του ΔΙΠΑΕ με ξενάγθςθ 

΢υνεδρίου ςτο FBM ςτθ Θεςςαλονίκθ με 21 ςυμμετζχοντεσ τθσ κοινοπραξίασ FBM 

από Γαλλία, Ιταλία, Κροατία, Μάλτα, Ελλάδα, Λίβανο και Ιορδανία . Σο ζργο 

εντάςςεται ςτο πρόγραμμα PRIMA που υποςτθρίηεται από τθν Ευρωπαϊκι 

Ζνωςθ(flatbreadmin) 

 Ρκτϊβριοσ, Οοζμβριοσ 2022 υποςτιριξθ τουριςτικισ προβολισ ΢ερρϊν, 

πρόγραμμα fam-trips με δθμοςιογράφουσ και επαγγελματίεσ ςτον Σουριςμό από 

Ρουμανία, Βουλγαρία, ΢ερβία, Κφπρο 

 

 

 


