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Σύμξφη 

 Δνειδίκεσρη ρςη Χρηματοοικονομική Διοίκηση και ςη Λογιστική, με έμταρη ρςξσ ςξμέα 
Υγείας, απξκςηθείρα από ακαδημαψκέπ, εοεσμηςικέπ και επαγγελμαςικέπ δοαρςηοιόςηςεπ, 
παοάλληλα. 

 Δκπαιδεσςικό σπόβαθοξ: PhD ΔΟΗ (2016), X2 μεςαπςσυιακξί ςίςλξι ΟΑΛΑΙ (2009 & 2012), 
βαρικόπ ςίςλξπ «Κξγιρςική και Υοημαςξξικξμξμική» ΟΑΛΑΙ (2007). 

 Ακαδημαψκή διδακςική εμπειοία 6+ ακαδημαψκώμ εςώμ ρε ποξπςσυιακά και μεςαπςσυιακά 

ποξγοάμμαςα ρπξσδώμ ςηπ ημεδαπήπ (κσοίχπ) και ςηπ αλλξδαπήπ. 
 Δπίβλεφη 46 διπλχμαςικώμ εογαριώμ ρςξ πλαίριξ μεςαπςσυιακώμ ποξγοαμμάςχμ ρπξσδώμ. 
 Σπόςοξτξπ εοεσμηςήπ (μεςά ςξ PhD) ρςξ ΟΑΟΔΘ (2020-22). 
 Ρσμμεςξυή ρε 10 εοεσμηςικά έογα ςξσ ΔΚΙΔ ΔΟΗ (ςξ 1 μεςά ςξ PhD) (2012-21). 
 Δπιρςημξμικέπ δημξριεύρειπ: 3 διαςοιβέπ, 15 άοθοα ρε επιρςημξμικά πεοιξδικά με κοιςέπ, 4 

κετάλαια ρε βιβλία, 11 αμακξιμώρειπ ρε ρσμέδοια με κοιςέπ. 
 Οιρςξπξιημέμξπ Ξικξμξμξλόγξπ και Κξγιρςήπ-Τξοξςευμικόπ Α‘ ςάνηπ. 
 Οιρςξπξιημέμξπ εκπαιδεσςήπ εμηλίκχμ ςηπ μη ςσπικήπ εκπαίδεσρηπ και εκπαιδεσςήπ ρςημ 

αμξικςή και εν απξρςάρεχπ εκπαίδεσρη. 

 

Ακαδημαψκή Διδακςική & Λξιπή Δκπαιδεσςική Δμπειοία 
 
Ποξπςσυιακά: 
Ασςξδύμαμη διδαρκαλία (καςά τθίμξσρα υοξμξλξγική ρειοά): 
 Χοημαςξξικξμξμική Διξίκηρη|μήμα ΔΞΛ ΔΘΟΑΔ|Δαοιμό εν. 2022-23. 
 Οικξμξμική ςχμ Επιυειοήρεχμ|μήμα ΔΞΛ ΔΘΟΑΔ|Δαοιμά εν. 2021-22 & 2022-23. 
 Διξικηςική Λξγιρςική|μήμα ΔΞΛ ΔΘΟΑΔ|Υειμεοιμά εν. 2021-22 & 2022-23. 
 Διξίκηρη Ετξδιαρςικήπ Αλσρίδαπ| μήμα ΔΞΛ ΔΘΟΑΔ| Υειμεοιμό εν. 2021-22 
 Απξςίμηρη Επιυειοήρεχμ|μήμα ΚΥ ΔΘΟΑΔ|Δαοιμά εν. 2019-20 & 2020-21.  
 Οικξμξμξςευμικέπ Μελέςεπ |μήμα ΚΥ ΔΘΟΑΔ|Υειμεοιμό εν. 2020-21. 
 Τοάπεζεπ – Χοημαςξδξςήρειπ|μήμα ΚΥ ΔΘΟΑΔ|Δαοιμό εν. 2019-20. 
 Αμιρόςηςα, Φςώυεια και Κξιμχμικόπ Απξκλειρμόπ|μήμα ΙΔΟΔ ΔΟΗ|Δαοιμό εν. 2018-19. 
 Οικξμξμικά ςηπ Υγείαπ|μήμα ΙΔΟΔ ΔΟΗ|Υειμεοιμό εν. 2018-19. 
 Οικξμξμική Διαυείοιρη Υπηοεριώμ (Έμταρη Υγεία), γμχρςό χπ Χοημαςξξικξμξμική Δημόρια 

Διξίκηρη μέυοι και ςξ εαοιμό εν. 2017-18|μήμα ΙΔΟΔ ΔΟΗ|Υειμεοιμό εν. 2018-9, εαοιμά εν. 

2016-17 & 2017-18. 
 Μέθξδξι Οικξμξμικήπ Ανιξλόγηρηπ|μήμα ΙΔΟΔ ΔΟΗ|Υειμεοιμό εν. 2017-18.  
 Χοημαςξξικξμξμική Διξίκηρη|μήμα ΛΟΔ ΔΟΗ|Υειμεοιμό εν. 2016-17. 

Μεςαπςσυιακά: 
Ασςξδύμαμη διδαρκαλία (δια ζώρηπ & εν απξρςάρεχπ): 
 Οικξμξμικά ςηπ Υγείαπ και Χοημαςξξικξμξμικό Μάμαςζμεμς Μξμάδχμ Υγείαπ και 

Ποόμξιαπ|ΔΟΛΡ Διξίκηρη Λξμάδχμ Σγείαπ και Οοόμξιαπ ΔΘΟΑΔ|Δαοιμό εν. 2018-19 έχπ και 
ρήμεοα. 

o Δπίβλεφη 21 διπλχμαςικώμ εογαριώμ. 
Ασςξδύμαμη διδαρκαλία (εν απξρςάρεχπ): 
 Οικξμξμικά και Χοημαςξξικξμξμικά ςχμ Επιυειοήρεχμ / Managerial Economics and Finance 

(EC611)|MBA EUC|Δαοιμό 4μημξ 2018-9 έχπ και ρήμεοα. Οεοίπξσ ρςα μιρά ςμήμαςα 
διδαρκαλία ρςημ Αγγλική. 

o Δπίβλεφη 2 διπλχμαςικώμ εογαριώμ. 
 Χοημαςξξικξμξμική και Διξικηςική Λξγιρςική / Financial and Managerial Accounting 

(A621)|MBA EUC|Ιαλξκαιοιμό 4μημξ 2018-19 έχπ και ρήμεοα. Οεοίπξσ ρςα μιρά ςμήμαςα 
διδαρκαλία ρςημ Αγγλική. 

Αμξικςή και εν απξρςάρεχπ διδαρκαλία: 

 Οικξμξμική και Χοημαςξδξςική Διαυείοιρη Υπηοεριώμ Υγείαπ (ΔΜΥ60)|ΟΛΡ Διξίκηρη Λξμάδχμ 
Σγείαπ ΔΑΟ|Ακ. έςξπ 2018-19 έχπ και ρήμεοα. 

o Δπίβλεφη 22 διπλχμαςικώμ εογαριώμ. 
Ρσμ-διδαρκαλία (δια ζώρηπ & εν απξρςάρεχπ): 
 Διαυείοιρη Ποξρχπικξύ – Ήπιεπ δενιόςηςεπ ρςξ management σγείαπ|ΔΟΛΡ Διξίκηρη και 

Ξογάμχρη Σπηοεριώμ Σγείαπ και Ιξιμχμικήπ Τοξμςίδαπ ΑΟΗ|Δαοιμό εν. 2021-22 έχπ και 
ρήμεοα. 



Σελ. 3 από 12 

 

 Οικξμξμικά ςηπ Υγείαπ|ΔΟΛΡ Διξίκηρη και Ξογάμχρη Σπηοεριώμ Σγείαπ και Ιξιμχμικήπ 

Τοξμςίδαπ ΑΟΗ|Δαοιμό εν. 2020-21 έχπ και ρήμεοα (ρύμξλξ 2 ενάμημα). 
o Δπίβλεφη 1 διπλχμαςικήπ εογαρίαπ. 

 Αουέπ Management - Management ρςημ Υγεία|ΔΟΛΡ Διξίκηρη και Ξογάμχρη Σπηοεριώμ 
Σγείαπ και Ιξιμχμικήπ Τοξμςίδαπ ΑΟΗ|Υειμεοιμό εν. 2020-21 έχπ και ρήμεοα (ρύμξλξ 2 
ενάμημα). 

 Πξλιςική Υγείαπ και Κξιμχμικήπ Φοξμςίδαπ - Ελλημικό Δημόριξ Σύρςημα Υγείαπ|ΔΟΛΡ Διξίκηρη 
και Ξογάμχρη Σπηοεριώμ Σγείαπ και Ιξιμχμικήπ Τοξμςίδαπ ΑΟΗ|Υειμεοιμό εν. 2020-21 έχπ 
και ρήμεοα (ρύμξλξ 2 ενάμημα). 

 Σςοαςηγική Διξίκηρη Κξιμχμικώμ Υπηοεριώμ|ΟΛΡ Ιξιμχμική Οξλιςική και Ιξιμχμική Δογαρία 
ΔΟΗ|Υειμεοιμά εν. 2018-19 και 2019-20 (ρύμξλξ 2 ενάμημα). 

Λξιπά: 
Δκπαιδεσςήπ ρε επιυειοηριακά ποξγοάμμαςα: 
 Αμάπςσνη ςχμ επιυειοήρεχμ παοξυήπ σπηοεριώμ σγείαπ, μέρχ καιμξςξμικώμ ποακςικώμ 

διαυείοιρηπ κόρςξσπ|Ξμξρπξμδία Δογξδξςώμ & Βιξμηυάμχμ Ιύποξσ(Κεσκχρία)|Μξέμβοιξπ – 

Δεκέμβοιξπ 2018|Διάοκεια: 54 ώοεπ εκ ςχμ ξπξίχμ 14 ώοεπ ιδοσμαςικό μέοξπ και 40 ώοεπ 
εμδξεπιυειοηριακό μέοξπ (4 ώοεπ Υ 10 ιδιχςικά μξρξκξμεία)|Ηεχοηςική και ποακςική 

ποξρέγγιρη: 
 ευμικώμ κξρςξλόγηρηπ (άμερη-πλήοηπ, activity based costing, standard-actual) 
 Διαρύμδερηπ ρσρςημάςχμ γεμικήπ και αμαλσςικήπ λξγιρςικήπ 
 Αμάπςσνηπ κέμςοχμ κόρςξσπ 
 ιμξλόγηρηπ παοευόμεμχμ σπηοεριώμ βάρει ςχμ DRGs 

 

Δπίβλεφη Διπλχμαςικώμ Δογαριώμ 

Έχπ ρήμεοα έυξσμ επιβλετθεί (μόμξ χπ Α‘ επιβλέπχμ) ρσμξλικά 46 διπλχμαςικέπ εογαρίεπ, πξσ 
εκπξμήθηκαμ για ςημ επιςσυή ξλξκλήοχρη ςχμ μεςαπςσυιακώμ ποξγοαμμάςχμ ρπξσδώμ ςηπ 
ποξηγξύμεμηπ εμόςηςαπ. Αμαλσςικά: 

Δκπαιδεσςικό 
Ίδοσμα 

Οοόγοαμμα 
Ρπξσδώμ 

Λήμαπ 
σπξρς. 

Έςξπ 
σπξρς. 

Ξ/Δ τξιςηςή ίςλξπ 

European 
University 
Cyprus 

Διξίκηρη 
Δπιυειοήρεχμ 
(MBA) 

3 2022 
Apostolidis 
Achilleas 

Business opportunities to control potential 
financial crimes using cryptocurrencies (blockchain 
technologies-services) 

3 2022 
Apostolidou 
Anastasia 

The economic effects of the pandemic (COVID-19) 
on the behavior of workers in the education sector 

Αοιρςξςέλειξ 
Οαμεπιρςήμιξ 
Ηερραλξμίκηπ 

ΔΟΛΡ Διξίκηρη 
και Ξογάμχρη 

Σπηοεριώμ 
Σγείαπ και 
Ιξιμχμικήπ 
Τοξμςίδαπ 

4 2022 
ΙΑΠΑΡΑΠΚΘΔΞΣ 
ΡΘΛΔΚΑ 

Ζ ρημαρία ςηπ Δτξδιαρςικήπ Αλσρίδαπ ρε Δημόριξ 

Μξρξκξμείξ και η 
βελςίχρη ςηπ απξδξςικόςηςαπ και ςχμ 
παοευόμεμχμ σπηοεριώμ ςξσ 

  9 2022 
ΡΑΛΑΑΙΖ 
ΟΞΚΣΝΔΜΖ 

Διξικηςική-Ξικξμξμική διαυείοιρη και ξογάμχρη 
μεξρύρςαςχμ μξμάδχμ σγείαπ ρε πεοιόδξσπ κοίρηπ 

  9 2022 
ΦΩΛΑΔΑΙΖ 
ΑΗΑΜΑΡΘΑ 

Ζ απξδξςικόςηςα Ιέμςοξσ Σγείαπ καςά ςημ διάοκεια 
ςχμ μεςαοοσθμιρςικώμ αλλαγώμ ςηπ Ο.Τ.Σ. ςημ 
δεκαεςία 2011-2021 

Διεθμέπ 
Οαμεπιρςήμιξ 
ςηπ Δλλάδαπ 

ΔΟΛΡ Διξίκηρη 
Λξμάδχμ Σγείαπ 
και Οοόμξιαπ 

7 2022 ΕΩΞ ΔΜΔΚΑ 

Διεπαγγελμαςική εκπαίδεσρη και ρσμευιζόμεμη 
καςάοςιρη ςχμ επαγγελμαςιώμ σγείαπ χπ βαρική 
παοάμεςοξπ ςηπ βελςίχρηπ ςηπ πξιόςηςαπ ςχμ 
σπηοεριώμ ρςημ ποχςξβάθμια τοξμςίδα σγείαπ 

7 2022 ΛΟΔΚΘΞΣ ΑΗΖΜΑ 
Οοξμήθειεπ και διαγχμιρςικέπ διαδικαρίεπ 
δημόριχμ μξρξκξμείχμ 

5 2022 
ΙΑΞΣΜΑ 
ΒΑΠΒΑΠΑ 

Διαυείοιρη αμθοώπιμξσ δσμαμικξύ και ποξρέλκσρη 

5 2022 
ΙΔΥΑΓΘΑ 
ΑΜΑΡΑΡΘΑ 

Διξίκηρη και δξμή δημόριχμ μξμάδχμ σγείαπ με 
ρςόυξ ςημ βελςίχρη ςχμ παοευόμεμχμ σπηοεριώμ 

5 2022 
ΙΩΜΡΑΜΘΜΘΔΞΣ 
ΑΚΔΝΑΜΔΠΑ 

Απόφειπ εογαζξμέμχμ για ςη ρσμευιζόμεμη 
επαγγελμαςική αμάπςσνη: Ζ πεοίπςχρη ςξσ 
μξρξκξμείξσ Ιαςεοίμηπ 

2 2022 
ΥΠΞΜΖ 
ΑΘΙΑΔΠΘΜΖ 

Ξι μέεπ ςάρειπ ρςξμ Δρχςεοικό Έλεγυξ ρςξμ 
δημόριξ ςξμέα και ειδικόςεοα ρςιπ μξμάδεπ σγείαπ 
& ποόμξιαπ  

11 2021 
ΡΑΙΩΜΑ 
ΑΜΑΡΑΡΘΑ 

ηλεογαρία ρςξμ υώοξ ςηπ σγείαπ ρςημ επξυή ςξσ 
COVID-19 



Σελ. 4 από 12 

 

Δκπαιδεσςικό 
Ίδοσμα 

Οοόγοαμμα 
Ρπξσδώμ 

Λήμαπ 
σπξρς. 

Έςξπ 
σπξρς. 

Ξ/Δ τξιςηςή ίςλξπ 

11 2021 
ΤΩΘΑΔΞΣ 
ΛΑΠΘΑΜΜΑ 

Ζ διαδικαρία λήφηπ απξτάρεχμ ρε δημόρια 
μξρξκξμεία. Ζ πεοίπςχρη διαυείοιρηπ 
ποξγοαμμάςχμ ΔΡΟΑ ρε μξρξκξμείξ ςηπ Βόοειαπ 
Δλλάδαπ 

9 2021 
ΔΑΠΔΞΓΘΑΜΜΞΡ 
ΑΜΑΡΑΡΘΞΡ 

Ζ εταομξγή ςχμ DRGS (Diagnosis Related Groups) 
ρςημ Δλλάδα και η δσμαςόςηςα ανιξπξίηρηπ ςξσπ 
χπ εογαλείξ ρσμςξμιρμξύ ξικξμξμικξύ 
management ρςα μξρξκξμεία ςηπ υώοαπ μαπ. 
Λελέςη πεοίπςχρηπ υειοξσογικώμ ξγκξλξγικώμ 
πεοιρςαςικώμ δημόριξσ μξρξκξμείξσ 

7 2021 ΙΘΙΑ ΘΩΑΜΜΑ 
Δταομξγή μεθόδχμ Ιξρςξλόγηρηπ και Μεκοξύ 
Ρημείξσ ρε υειοξσογική κλιμική δημόριξσ 
μξρξκξμείξσ 

7 2021 
ΟΑΜΔΚΔΠΖ 
ΥΠΣΡΞΣΚΑ 

Ζ υοημαςξξικξμξμική αμάλσρη σπηοεριώμ σγείαπ. 
Λελέςη πεοίπςχρηπ ξικξμξμικώμ καςαρςάρεχμ 
Ο.Γ.Μ. ΑΥΔΟΑ και Γ.Μ.Η. Θππξκοάςειξ 

6 2021 
ΑΛΟΔΠΘΑΔΞΣ 
ΟΑΠΑΡΙΔΣΖ 

Ξι επιπςώρειπ ςηπ ξικξμξμικήπ κοίρηπ ρςξμ ςξμέα 
ςηπ Οοχςξβάθμιαπ Τοξμςίδαπ Σγείαπ 

4 2021 
ΚΔΩΜΘΔΑ 
ΔΚΘΡΡΑΒΔ 

Business Plan Διαγμχρςικξύ Ιέμςοξσ 

4 2021 
ΡΑΓΙΑΚΘΔΞΣ 
ΟΑΠΗΔΜΑ 

Ρσγκοιςική μελέςη δαπαμώμ σγείαπ και αμθοώπιμξσ 
δσμαμικξύ ρςιπ υώοεπ ςηπ Δσοχπαψκήπ Έμχρηπ 

2 2021 ΒΑΠΡΑΛΖ ΤΑΘΖ 
α ξικξμξμικά ξτέλη ςξσ μηςοικξύ θηλαρμξύ ρε 
ρυέρη με ςα ποόχοα μεξγμά 

11 2020 ΟΑΟΟΑΡ ΕΖΡΖΡ 

Μξρξλξγική κίμηρη κέμςοχμ σγείαπ 3ηπ 
Σγειξμξμικήπ Οεοιτέοειαπ 2014-2019: Γεχγοατικέπ 
διατξοξπξιήρειπ, δείκςεπ παοαγχγικόςηςαπ & 
ξικξμξμικξί δείκςεπ 

11 2020 
ΡΔΙΔΠΘΔΞΣ 
ΟΑΠΗΔΜΑ 

Λελέςη ςηπ ποξςίμηρηπ γεμόρημχμ ταομάκχμ 
έμαμςι ςχμ ποχςόςσπχμ ρςξ ΟΓΜΗ ΑΥΔΟΑ 

5 2020 
ΙΑΠΑΜΘΙΞΚΑ 
ΔΣΑΜΗΘΑ 

Ζ αμαγκαιόςηςα ςηπ εταομξγήπ ςξσ θερμξύ ςξσ 
Υειοξσογείξσ Ζμέοαπ ρε ςοιςξβάθμιξ μξρξκξμείξ 

1 2020 
ΟΑΟΑΡΟΣΠΞΣ 
ΛΑΠΘΑ 

Ξ μξρηλεσςικόπ τόοςξπ εογαρίαπ ρςη μξμάδα 
εμςαςικήπ θεοαπείαπ (ΛΔΗ): Λια μελέςη 
πεοίπςχρηπ πξσ υοηριμξπξιεί ςξ Ηεοαπεσςικό 
Ρύρςημα Βαθμξλόγηρηπ Οαοεμβάρεχμ (TISS-28) 
ρςη ΛΔΗ ςξσ Γ. Μ. οικάλχμ 

Δλλημικό 
Αμξικςό 
Οαμεπιρςήμιξ 

ΟΛΡ Διξίκηρη 
Λξμάδχμ Σγείαπ 

9 2022 
ΑΔΠΘΔΞΣ 
ΡΑΣΠΞΣΚΑ 

Ζ ρσμβξλή ςηπ Οοχςξβάθμιαπ Τοξμςίδαπ Σγείαπ 
(ΟΤΣ) μέρχ ςηπ μεςαβξλήπ ςηπ επιρκεφιμόςηςαπ 
ςχμ Ιέμςοχμ Σγείαπ (ΙΣ) ρςημ κάλσφη ςχμ 
σγειξμξμικώμ αμαγκώμ ςχμ πξλιςώμ ρςη διάοκεια 
ςηπ παμδημίαπ. Αμςικαςάρςαρη ιδιχςώμ ιαςοώμ από 
σπηοερίεπ ΙΣ 

9 2022 
ΙΑΠΑΜΘΙΑΡ 
ΟΑΜΑΓΘΩΖΡ 

Ασςξαματεοόμεμεπ μη ικαμξπξιημέμεπ αμάγκεπ για 
ξδξμςιαςοική τοξμςίδα και ποόθερη ςχμ ιδιχςώμ 
ξδξμςιάςοχμ ρςξ εμδευόμεμξ ρύμβαρηπ με ςξμ 
ΔΞΟΣΣ: Λελέςη πεοίπςχρηπ ρςημ Οεοιτέοεια 
Ηερραλίαπ 

9 2022 
ΟΔΠΑΙΖ 
ΑΘΙΑΔΠΘΜΖ 

Οαοάγξμςεπ πξσ επηοεάζξσμ ςημ εογαριακή 
ικαμξπξίηρη ςξσ διξικηςικξύ ποξρχπικξύ ςξσ 
Δ.Ξ.Ο.Σ.Σ. 

9 2022 
ΠΣΡΡΑΙΖ 
ΜΔΙΑΠΘΑ 

Ανιξλόγηρη ςχμ σπηοεριώμ ςχμ ξπικώμ Ξμάδχμ 
Σγείαπ (.ΞΛ.Σ.) ςηπ Ιοήςηπ από ςξσπ 
χτελξύμεμξσπ- υοήρςεπ 

9 2021 
ΙΞΜΞΟΞΣΚΞΡ 
ΚΑΕΑΠΞΡ 

ξ κοάςξπ ποόμξιαπ ρςημ Δλλάδα και η κξιμχμική 
πξλιςική ρςξ υώοξ ςηπ σγείαπ 

9 2021 
ΙΩΜΡΑΜΘΜΘΔΞΣ 
ΛΑΠΘΑ 

Διεοεύμηρη ςηπ επαγγελμαςικήπ ενξσθέμχρηπ και 
ςηπ τσρικήπ δοαρςηοιόςηςαπ Δλλήμχμ κλιμικώμ 
μξρηλεσςώμ 

9 2021 
ΛΞΣΠΑΜΘΑΜ 
ΑΜΜΑ 

Υοημαςξξικξμξμική Αμάλσρη Γεμικώμ Μξρξκξμείχμ 
4ηπ Σγειξμξμικήπ Οεοιτέοειαπ Λακεδξμίαπ και 
Ηοάκηπ 

9 2021 
ΦΑΠΠΞΣ 
ΑΜΑΡΑΡΘΑ 

Οξιόςηςα Εχήπ ρε Αιμξκαθαιοόμεμξσπ Μετοξπαθείπ 
ρςημ Υίξ 

5 2021 ΠΑΒΜΑΚΖ ΜΘΙΖ 

Δπαγγελμαςική ενξσθέμχρη, εογαριακό ρςοεπ και 
επιπςώρειπ ρςημ φσυική και ρχμαςική σγεία. Ζ 
μελέςη ςηπ πεοίπςχρηπ ςχμ εογαζξμέμχμ ρςιπ 
Δημόριεπ Ξικξμξμικέπ Σπηοερίεπ (Δ.Ξ.Σ.) 

5 2021 
ΤΘΠΛΟΑ ΛΑΠΘΑ-
ΗΔΞΔΩΠΑ 

Αμξιβέπ αμθοώπιμξσ δσμαμικξύ ρςξμ ςξμέα σγείαπ 
- Λελέςη πεοίπςχρηπ ρε Γεομαμικό μξρξκξμείξ 

9 2020 
ΙΩΡΘΙΘΔΞΣ 
ΔΔΡΟΞΘΜΑ 

Ανιξλόγηρη ςξσ Ιέμςοξσ Σγείαπ Ρξστλίξσ (Μξμόπ 
Έβοξσ) με βάρη ςημ ικαμξπξίηρη ςχμ υοηρςώμ 
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Δκπαιδεσςικό 
Ίδοσμα 

Οοόγοαμμα 
Ρπξσδώμ 

Λήμαπ 
σπξρς. 

Έςξπ 
σπξρς. 

Ξ/Δ τξιςηςή ίςλξπ 

9 2020 
ΟΑΟΑΚΑΛΟΠΞΣ 
ΔΚΔΜΖ 

Αμιρόςηςα ποόρβαρηπ ρςη τοξμςίδα σγείαπ. Ζ 
πεοίπςχρη ςηπ ποξριςόςηςαπ ςχμ παοευόμεμχμ 
σπηοεριώμ ρε ιδιχςικό δεομαςξλξγικό ιαςοείξ 

9 2020 ΟΞΓΙΑ ΒΑΡΘΚΘΙΖ 
Ταιμόμεμα ξικξμξμιώμ κλίμακαπ & απξδξςικόςηςα 
ρε Δημόριξ Μξρξκξμείξ 
ρε πεοιόδξσπ ξικξμξμικήπ ύτερηπ 

9 2020 
ΤΔΚΔΙΘΔΖΡ 
ΔΖΛΖΠΘΞΡ 

Λελέςη εταομξγήπ ςχμ ΙΔΜ ρε Δλλημικό δημόριξ 
μξρξκξμείξ 

9 2020 
ΥΑΠΘΞΡ 
ΑΗΑΜΑΡΘΞΡ 

Δταομξγή ποξληπςικώμ παοεμβάρεχμ 
τσριξθεοαπείαπ για ςη βελςίχρη ςχμ ξικξμξμικώμ 
δεικςώμ κόρςξσπ / χτελειώμ και ςημ επίδοαρη ρςιπ 
απξτάρειπ διαυείοιρηπ ξικξμξμικώμ πόοχμ 

9 2020 
ΥΞΣΥΞΣΚΖΡ 
ΙΩΜΡΑΜΘΜΞΡ 

οόπξι υοημαςξδόςηρηπ μξρξκξμειακώμ ιδοσμάςχμ 
και διξικηςική διαυείοιρη ςχμ κξμδσλίχμ 

5 2020 
ΤΑΡΚΖ 
ΑΘΙΑΔΠΘΜΖ 

Διατθξοά και παοαξικξμξμία ρςημ σγεία: Ζ 
πεοίπςχρη ςχμ άςσπχμ πληοχμώμ 

9 2019 
ΑΓΓΔΚΑΙΞΣ 
ΔΘΠΖΜΖ 

Διαςοξτικέπ ρσμήθειεπ ετήβχμ ηλικίαπ 12-18 εςώμ 
ρςξμ Δήμξ Λξμεμβαρίαπ 

9 2019 
ΑΚΔΝΞΟΞΣΚΞΣ 

ΡΞΤΘΑ 

Διεοεύμηρη και ρσγκοιςική αμάλσρη ςχμ 
παοαγόμςχμ πξσ επηοεάζξσμ ςημ ικαμξπξίηρη ςχμ 

γσμαικώμ πξσ επιρκέπςξμςαι κέμςοξ μαρςξύ ρςξ 
δημόριξ και ςξμ ιδιχςικό ςξμέα 

9 2019 
ΛΟΞΣΡΘΑΔΞΣ 
ΠΘΑΜΑΤΣΚΚΘΑ 

Δπίπςχρη ςξσ ρσμδοόμξσ εσαλχςόςηςαπ (frailty) 
ρςξ ελλημικό δημόριξ μξρξκξμείξ 

9 2019 ΡΑΗΑΙΖ ΔΘΠΖΜΖ 

Διεοεύμηρη ςχμ παοαγόμςχμ πξσ ρυεςίζξμςαι με 
ςημ ικαμξπξίηρη πξσ αιρθάμξμςαι ξι επίςξκεπ και ξι 
λευχίδεπ από ςημ παοξυή μαιεσςικώμ σπηοεριώμ 
ρε δημόριξ Μξρξκξμείξ ςηπ Ιοήςηπ 

9 2019 
ΕΘΔΑΛΖ 
ΔΣΑΓΓΔΚΘΑ 

Θκαμξπξίηρη αρθεμώμ από ςη μξρηλεία ςξσπ ρςξ 
Γ.Μ.Η. "Γ. Οαπαμικξλάξσ" 

 

Ακαδημαψκή Δοεσμηςική Δμπειοία 
 
Υπόςοξτξπ Δοεσμηςήπ (μεςά PhD)|Κέμςοξ Δοεσμώμ ΠΑΠΔΙ|Πειοαιάπ (Δλλάδα) 
Νξέμβοιξπ 2020 – Φεβοξσάοιξπ 2022 
 Ρσμμεςξυή ρε 1 εοεσμηςικό έογξ: 

ίςλξπ: Σύρςημα σπξβξήθηρηπ λήφηπ απξτάρεχμ ρε καθερςώπ αβεβαιόςηςαπ, ρςη μξμική και 
ξικξμξμική διαυείοιρη σπξθέρεχμ αρςικήπ ιαςοικήπ εσθύμηπ 
Υοημαςξδόςηπ: ΣΟΔΟΗ|Διάοκεια: 11/2020-2/2022 
 
Δπιρςημξμικόπ Σσμεογάςηπ (μεςά PhD)|ΔΛΚΔ ΔΠΘ|Ξάμθη (Δλλάδα) 
Νξέμβοιξπ 2020 – Ιξύμιξπ 2021 

 Ρσμμεςξυή ρε 1 εοεσμηςικό έογξ ςξσ ςξμέα σγείαπ ςξσ ΔΟΗ: 

ίςλξπ: Ανιξλόγηρη υοημαςξδόςηρηπ μξρξκξμειακξύ (ποξϋπξλξγιρμξύ) ταομάκξσ και ποξςάρειπ 
ενξοθξλξγιρμξύ ςηπ δαπάμηπ ρςξ ΕΣΥ 
Υοημαςξδόςηπ: Έμχρη Αρθεμώμ Δλλάδαπ|Διάοκεια: 11/2020-6/2021 
 
Δπιρςημξμικόπ Σσμεογάςηπ (ποξ PhD)|ΔΛΚΔ ΔΠΘ|Ξάμθη (Δλλάδα) 
Νξέμβοιξπ 2012 – Φεβοξσάοιξπ 2016 
 Ρσμμεςξυή ρε 9 εοεσμηςικά έογα ςξσ ςξμέα σγείαπ ςξσ ΔΟΗ: 

1) ίςλξπ: Μελέςη ρσμςαγξγοατίαπ και ςηπ καςαμάλχρηπ ταομάκχμ από ςξμ ΕΟΠΥΥ 
Υοημαςξδόςηπ: ΤΑΠΛΑΡΔΠΒ - ΚΘΚΚΣ ΑΔΒΔ|Διάοκεια: 1/2016-2/2016 

2) ίςλξπ: Ανιξλόγηρη ρςξιυείχμ και διαμόοτχρη πλαιρίξσ ταομάκχμ ρςξ ΕΣΥ και ςξμ ΕΟΠΥΥ 
Υοημαςξδόςηπ: MSD (Merck Sharp & Dohme ΑΤΒΔΔ)|Διάοκεια: 1/2015-6/2015 

3) ίςλξπ: Επιρςημξμική Μελέςη Ανιξλόγηρηπ και Εταομξγήπ Διαδικαριώμ για ςιπ Ποξμήθειεπ-
Διαυειοίρειπ Υλικώμ, ςξ Φαομακείξ και ςα Κλειρςά Εμξπξιημέμα Νξρήλια 
Υοημαςξδόςηπ: ΓΜΑ Ριρμαμόγλειξ – Α. Τλέμιγκ (εταομξγή εμςαύθα)|Διάοκεια: 12/2014-
3/2015 

4) ίςλξπ: Επιρςημξμική Μελέςη Ανιξλόγηρηπ Υτιρςάμεμηπ Καςάρςαρηπ και Ποξςάρεχμ για ςξ 

Αμθοώπιμξ Δσμαμικό ςξσ ΕΣΥ 
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Υοημαςξδόςηπ: Deutsche Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit (GIZ) in 

collaboration with World Health Organization (WHO)|Διάοκεια: 9/2014-1/2015 
5) ίςλξπ: Επιρςημξμική Μελέςη-Εταομξγή Εογαλείχμ για ςιπ Ποξμήθειεπ-Διαυειοίρειπ Υλικώμ, ςξ 

Φαομακείξ, και ςα Κλειρςά Εμξπξιημέμα Νξρήλια (ΚΕΝ) 
Υοημαςξδόςηπ: ΓΜΑ Γ. Γεμμημαςάπ (εταομξγή εμςαύθα)|Διάοκεια: 7/2014-9/2014 

6) ίςλξπ: Επιρςημξμική – Εοεσμηςική Μελέςη Επαμακαθξοιρμξύ Υγειξμξμικξύ Χάοςη Δημξρίχμ 
Υπηοεριώμ Υγείαπ Ν. Έβοξσ 
Υοημαςξδόςηπ: ΟΓΜ Έβοξσ|Διάοκεια: 5/2014-7/2014 

7) ίςλξπ: Οικξμξμική Διαυείοιρη και Διαμόοτχρη Πλαιρίξσ Ανιξλόγηρηπ Νξρξκξμείχμ ςξσ ΕΣΥ 
Υοημαςξδόςηπ: MSD (Merck Sharp & Dohme ΑΤΒΔΔ)|Διάοκεια: 11/2013-2/2014 

8) ίςλξπ: Επιυειοηριακό Συέδιξ Διξίκηρηπ Νξρξκξμείξσ για ςημ Απξδξςική Λειςξσογία ςξσ 
Υοημαςξδόςηπ: Novartis Hellas AEBE; Διάοκεια: 4/2013-5/2013 

9) ίςλξπ: Επιρςημξμικόπ Συεδιαρμόπ και Παοακξλξύθηρη Σσρςήμαςξπ Απξζημίχρηπ Μξμάδχμ 
ΠΦΥ από ΕΟΠΥΥ 
Υοημαςξδόςηπ: ΔΡΟΑ 2007-2013|Διάοκεια: 11/2012-1/2014 

 

Δπιρςημξμικέπ Δημξριεύρειπ 
 
Διαςοιβέπ 
 
[T1] Ιαοακόλιαπ Ρ. (2008) Κεοδξτξοία και αμςαγχμιρμόπ ςξσ ελλημικξύ ςοαπεζικξύ ρσρςήμαςξπ. 

Διπλχμαςική διαςοιβή, Οοόγοαμμα Λεςαπςσυιακώμ Ρπξσδώμ ρςη Κξγιρςική και Υοημαςξξικξμξμική, 
Οαμεπιρςήμιξ Λακεδξμίαπ, Ηερραλξμίκη. 

[T2] Ιαοακόλιαπ Ρ. (2012) Χοημαςξξικξμξμική απξςύπχρη και καςαρκεσή εμόπ ανιόπιρςξσ μξμςέλξσ 
ποόβλεφηπ ςηπ υοημαςξξικξμξμικήπ δσρποαγίαπ ςχμ επιυειοήρεχμ: Η πεοίπςχρη ςχμ ιδιχςικώμ 

μξμάδχμ σγείαπ ρςημ Ελλάδα. Διπλχμαςική διαςοιβή, Διαςμημαςικό Οοόγοαμμα Λεςαπςσυιακώμ 
Ρπξσδώμ ρςη Διξίκηρη Δπιυειοήρεχμ, Οαμεπιρςήμιξ Λακεδξμίαπ, Ηερραλξμίκη. 

[T3] Ιαοακόλιαπ Ρ. (2016) Σσρςήμαςα απξζημίχρηπ ςχμ παοξυώμ ποχςξβάθμιαπ τοξμςίδαπ σγείαπ: 
διεθμήπ εμπειοία και εταομξγή ρςημ ελλημική ποαγμαςικόςηςα. Διδακςξοική διαςοιβή, μήμα 
Ιξιμχμικήπ Διξίκηρηπ και Οξλιςικήπ Δπιρςήμηπ, Δημξκοίςειξ Οαμεπιρςήμιξ Ηοάκηπ, Ιξμξςημή. 

 
Άοθοα ρε επιρςημξμικά πεοιξδικά με κοιςέπ 
 
Έυξσμ δημξριεσςεί ρσμξλικά 15 άοθοα ρε επιρςημξμικά πεοιξδικά με κοιςέπ, εκ ςχμ ξπξίχμ 6 ρε 
ελλημόγλχρρα πεοιξδικά. Διδικόςεοα: 
[J1] Karakolias S, Polyzos N. (2014) The newly established unified healthcare fund (EOPYY): current 

situation and proposed structural changes, towards an upgraded model of Primary Health Care, in 
Greece. Health, 6(9):809-21. 

[J2] Polyzos N, Karakolias S, Dikeos C, Theodorou M, Kastanioti C, Mama K, Polizoidis P, Skamnakis C, 
Tsairidis C, Thireos E. (2014) The introduction of Greek Central Health Fund: has the reform met its 
goal in the sector of Primary Health Care or is there a new model needed? BMC Health Services 
Research, 14:583. 

[J3] Polyzos N, Karakolias S, Mavridoglou G, Gkorezis P, Zilidis C. (2015) Current and future insight into 

human resources for health in Greece. Open Journal of Social Sciences, 3(5):5-14. 
[J4] Ιαοακόλιαπ Ρ, Οξλύζξπ Μ. (2015) Δταομξγή και ανιξλόγηρη σπξδείγμαςξπ ποόβλεφηπ ςηπ 

υοημαςξξικξμξμικήπ δσρποαγίαπ ρε ιδιχςικέπ γεμικέπ κλιμικέπ. Αουεία Ελλημικήπ Ιαςοικήπ, 32(4):475-
83. 

[J5] Εηλίδηπ Υ, Οξλύζξπ Μ, Ιαοακόλιαπ Ρ. (2016) Ρσγκοιςική ανιξλόγηρη ςηπ απξδξςικόςηςαπ μεςανύ 
ξμξειδώμ παμεπιρςημιακώμ ςμημάςχμ και ςμημάςχμ ςξσ Δθμικξύ Ρσρςήμαςξπ Σγείαπ εμόπ 
παμεπιρςημιακξύ μξρξκξμείξσ. Αουεία Ελλημικήπ Ιαςοικήπ, 33(2):217-23. 

[J6] Polyzos N, Kastanioti C, Zilidis C, Mavridoglou G, Karakolias S, Litsa P, Menegakis V, Kani C. (2016) 
Greek national e-prescribing system: preliminary results of a tool for rationalizing pharmaceutical use 
and cost. Global Journal of Health Science, 8(10):241-9. 

[J7] Ιαρςαμιώςη Α, Ιαοακόλιαπ Ρ, Ιαοαμίκαπ Υ, Εηλίδηπ Υ, Οξλύζξπ Μ. (2016) Ανιξλόγηρη ξικξμξμικήπ 
διαυείοιρηπ με βάρη ςα ΙΔΜ-DRGs ρε δημόριξ μξρξκξμείξ. Γαλημόπ, 57(1):16-30. 

[J8] Karakolias S, Kastanioti C, Theodorou M, Polyzos N. (2017) Primary care doctors‘ assessment of and 
preferences on their remuneration: evidence from Greek public sector. INQUIRY: The Journal of Health 
Care Organization, Provision, and Financing, 54:1-8. 
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