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II..  ΠΠΡΡΟΟΣΣΩΩΠΠΙΙΚΚΑΑ  ΣΣΤΤΟΟΙΙΧΧΕΕΙΙΑΑ  

 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Αντωνία Δελησταύρου 

ΟΝΟΜΑ ΠΑΤΡΟΣ Ευλάμπιος 

ΗΜ/ΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ 24/9/1971 

ΤΗΛ. ΕΡΓΑΣΙΑΣ 2310 013 242 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΕΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ 
adelis@mkt.teithe.gr           delistavrou@yahoo.com 

 

IIII..    ΕΕΚΚΠΠΑΑΙΙΔΔΕΕΥΥΣΣΗΗ  

1993  Πτυχιούχος Μάρκετινγκ του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης, Σχολή Διοίκησης και 

Οικονομίας, Τμήμα Εμπορίας και Διαφήμισης. Τέσσερα έτη σπουδών  (Λίαν 

Καλώς 7,6)  

1999 Κάτοχος Μεταπτυχιακού τίτλου σπουδών στο Μάρκετινγκ (MSc Marketing) από 

το πανεπιστήμιο του Stirling (The University of Stirling – Scotland). Ένα έτος 

σπουδών. Πράξη αναγνώρισης ΔΙΚΑΤΣΑ 2/1/2001. 

2017 Κάτοχος Διδακτορικού τίτλου σπουδών στο Μάρκετινγκ από το Πανεπιστήμιο 

Εθνικής και Παγκόσμιας Οικονομίας (University of National and World Economy) 

της Σόφιας, Βουλγαρία με τίτλο «Τμηματοποίηση της Ελληνικής Αγοράς στη 

Βάση της Ηθικής Κατανάλωσης» (“Market Segmentation in Greece on the Basis of 

Ethical Consumption”). Τρία έτη σπουδών. Πράξη αναγνώρισης ΔΟΑΤΑΠ 

15/11/2017. 

 

IIIIII..    ΞΞΕΕΝΝΕΕΣΣ  ΓΓΛΛΩΩΣΣΣΣΕΕΣΣ  

 

Αγγλικά:  First Cambridge Certificate (Lower). Άριστη γνώση που πιστοποιείται   

               με την απόκτηση μεταπτυχιακού τίτλου στη Μεγάλη Βρετανία           

 (Υ.Α. Ε5/2014/16-10-98, ΦΕΚ 1152/Τ.Β΄/3-11-1998) 

 

IIVV..    ΠΠΡΡΟΟΫΫΠΠΗΗΡΡΕΕΣΣΙΙΑΑ  

Α) ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ  

11/93 – 6/94 

 

Εργάστηκα στην ‘Κ. Γεωργιάδου & Σια Ο.Ε. – EUROFORUM’. 

Αντικείμενο της εταιρίας ήταν η διοργάνωση συνεδρίων και εκθέσεων, οι 

δημόσιες σχέσεις και η διαφήμιση.  

10/97 – 2/98 

 

Συμμετοχή με ειδικότητα μάρκετινγκ στο ερευνητικό πρόγραμμα 

«Εκσυγχρονισμός της Κεντρικής Βιβλιοθήκης του ΤΕΙΘ», Β΄ ΚΠΣ,  Α΄ 

ΕΠΕΑΕΚ, Ενέργεια: Βιβλιοθήκες, επιστημονικός υπεύθυνος: Σ. 

Κορομπίλη, Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Βιβλιοθηκονομίας, ΣΔΟ, 

ΤΕΙ Θεσσαλονίκης.  

3/98 – 6/98 & 

10/99 – 12/99 

 

Συμμετοχή με ειδικότητα μάρκετινγκ στο ερευνητικό πρόγραμμα 

«Αναμόρφωση του Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος 

Αυτοματισμού», Β΄ ΚΠΣ,  Α΄ ΕΠΕΑΕΚ, Ενέργεια 3.1α., επιστημονικός 

υπεύθυνος: Δρ. Κ. Μπατάς, Καθηγητής του Τμήματος Αυτοματισμού, 

ΣΤΕΦ, ΤΕΙ Θεσσαλονίκης. 

  ΒΒΙΙΟΟΓΓΡΡΑΑΦΦΙΙΚΚΟΟ  ΣΣΗΗΜΜΕΕΙΙΩΩΜΜΑΑ  
 

mailto:adelis@mkt.teithe.gr
mailto:delistavrou@yahoo.com
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1999 Συμμετοχή στο πρόγραμμα «Αναμόρφωση προγραμμάτων σπουδών των 

τμημάτων Εμπορίας και Διαφήμισης των ΤΕΙ Θεσσαλονίκης και 

Αθηνών»     

4/01 – 8/01 

 

Συμμετοχή με ειδικότητα μάρκετινγκ στο ερευνητικό πρόγραμμα 

«Διεύρυνση Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης-Τμήμα Τεχνολογίας Αλιείας & 

Υδατοκαλλιεργειών», Β΄ ΚΠΣ,  Α΄ ΕΠΕΑΕΚ, επιστημονικός υπεύθυνος: 

Δρ. Δ. Πετρίδης, Καθηγητής του Τμήματος Τεχνολογίας Τροφίμων, 

ΣΤΕΤ-Δ, ΤΕΙ Θεσσαλονίκης.  

12/99–3/03 Ασκούσα το ελεύθερο επάγγελμα του συμβούλου μάρκετινγκ. 

 

Β) ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

Σε Ινστιτούτα Επαγγελματικής Κατάρτισης 

Χ. 1995 – Ε. 1997 Ανέλαβα τη διδασκαλία διαφόρων μαθημάτων Μάρκετινγκ στο ιδιωτικό 

ΙΕΚ Πυθαγόρας. 

Ε. 2001 Ανέλαβα τη διδασκαλία του εργαστηρίου του μαθήματος Ανάλυση 

Δεδομένων Έρευνας Αγοράς στο δημόσιο ΙΕΚ Καλαμαριάς στο εαρινό 

εξάμηνο 2001.  

Στο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης 

Χ.1994 – Ε. 1998 & 

Χ.1999 – 12/2003 
 

Εργάσθηκα ως Εργαστηριακή Συνεργάτιδα στο Τμήμα Εμπορίας & 

Διαφήμισης, της Σ.Δ.Ο., του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης. Συγκεκριμένα 

είχα αναλάβει τη διδασκαλία των εργαστηριακών και 

φροντιστηριακών (ασκήσεις πράξης) μερών των μαθημάτων: 

 Έρευνα Μάρκετινγκ 

 Εφαρμοσμένη Έρευνα Μάρκετινγκ 

 Στρατηγική Μάρκετινγκ 

 Διοίκηση Μάρκετινγκ 

12/2003 – σήμερα 

 

Ανήκω στο τακτικό εκπαιδευτικό προσωπικό, βαθμίδα Επίκουρου 

Καθηγητή (Καθηγητή Εφαρμογών έως 10/2018), της κατεύθυνσης 

Μάρκετινγκ, του Τμήματος Διοίκησης Οργανισμών, Μάρκετινγκ και 

Τουρισμού, της ΣΟΔ, του Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδας (πρώην 

Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων/Σ.Δ.Ο./Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης). 

Συγκεκριμένα διδάσκω τα μαθήματα: 

 Έρευνα Μάρκετινγκ 

 Εφαρμοσμένη Έρευνα Μάρκετινγκ 

 Στρατηγική Μάρκετινγκ 

 Οικολογικό Μάρκετινγκ 

 Μεθοδολογία Έρευνας (Ασκήσεις Πράξης στο ΠΜΣ Διοίκηση 

Τουριστικών Επιχειρήσεων και Οργανισμών) 
 

VV..  ΕΕΡΡΕΕΥΥΝΝΗΗΤΤΙΙΚΚΟΟ  ΕΕΡΡΓΓΟΟ  ΣΣΤΤΑΑ  ΠΠΛΛΑΑΙΙΣΣΙΙΑΑ  ΤΤΩΩΝΝ  ΣΣΠΠΟΟΥΥΔΔΩΩΝΝ  

1. Στα πλαίσια της πτυχιακής μου εργασίας για την απόκτηση του πτυχίου Μάρκετινγκ από 

το ΤΕΙ Θεσσαλονίκης, συμμετείχα στο 1
ο
 Intensive Seminar που πραγματοποιήθηκε στο 

ΤΕΙΘ υπό την αιγίδα των προγραμμάτων ERASMUS ως επικεφαλής ερευνητικής ομάδας 

φοιτητών υπό την εποπτεία των κ. Ε. Τηλικίδου και κ. Χ. Σαρμανιώτη που 

πραγματοποίησε και παρουσίασε ερευνητικά προγράμματα με θέματα: 
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 Πρακτικές άθλησης και καταναλωτικές συνήθειες των σπουδαστών του Τ.Ε.Ι.Θ. για 

τα είδη σπορ  

 Στρατηγικές μάρκετινγκ των επιχειρήσεων που παράγουν ή/και διαθέτουν είδη σπορ 

στην ελληνική αγορά. 

2. Delistavrou, A. (1999). Consumers’ Recycling Behaviour in Thessaloniki, Greece. 

Αδημοσίευτη διατριβή ΜSc Marketing, Πανεπιστήμιο του Stirling, Σκοτία.  

3. Delistavrou, A. (2017). Market Segmentation in Greece on the Basis of Ethical 

Consumption. Αδημοσίευτη διδακτορική διατριβή. Πανεπιστήμιο Εθνικής και 

Παγκόσμιας Οικονομίας, Σόφια, Βουλγαρία.  

 

VVII..  ΣΣΥΥΜΜΜΜΕΕΤΤΟΟΧΧΗΗ  ΣΣΕΕ  ΕΕΡΡΕΕΥΥΝΝΗΗΤΤΙΙΚΚΑΑ  ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑΤΤΑΑ  

1. Τηλικίδου, Ε., Σαρμανιώτης, Χρ., Δελησταύρου, Α. και Μοναστηρίδης, Πρ. (1998). 

Έρευνα Πληροφοριακών Αναγκών Εκπαιδευτικών και Φοιτητών. Έρευνα στα πλαίσια του 

έργου «Εκσυγχρονισμός της Κεντρικής Βιβλιοθήκης του ΤΕΙΘ», Β΄ ΚΠΣ,  Α΄ ΕΠΕΑΕΚ, 

Ενέργεια: Βιβλιοθήκες. Εκδόσεις ΤΕΙΘ.  

2. Σαρμανιώτης, Χρ., Τηλικίδου, Ε. και Δελησταύρου, Α. (1998). Έρευνα Αξιολόγησης του 

Εφαρμοζόμενου Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος Αυτοματισμού. Έρευνα στα πλαίσια 

του έργου «Αναμόρφωση του Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος Αυτοματισμού», Β΄ 

ΚΠΣ,  Α΄ ΕΠΕΑΕΚ, Ενέργεια 3.1α. Εκδόσεις ΤΕΙΘ.  

3. Τηλικίδου, Ε., Πετρίδης, Δ. και Δελησταύρου, Α. (2001). Συνεργασία του Τμήματος 

Τεχνολογίας Αλιείας & Υδατοκαλλιεργειών με τις επιχειρήσεις του κλάδου των 

υδατοκαλλιεργειών. Έρευνα στα πλαίσια της ενέργειας «Διεύρυνση Τριτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης-Τμήμα Τεχνολογίας Αλιείας & Υδατοκαλλιεργειών», Β΄ ΚΠΣ, Α΄ ΕΠΕΑΕΚ, 

Ενέργεια Διεύρυνση. Εκδόσεις ΤΕΙΘ. 

4. Συμμετοχή στο πρόγραμμα «Αναμόρφωση προγραμμάτων σπουδών των τμημάτων 

Εμπορίας και Διαφήμισης των ΤΕΙ Θεσσαλονίκης και Αθηνών»   (1997-1999). 

5. Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ερευνητικού προγράμματος χρηματοδότησης της 

Επιτροπής Ερευνών του ΑΤΕΙΘ (2013) με τίτλο: «Μελέτη διερεύνησης πλευρών του 

αρνητικού και διαλογικού ηθικού καταναλωτισμού με έμφαση στον προσδιορισμό των 

παραγόντων επηρεασμού της επιλογής ‘ηθικών ή πράσινων’ ξενοδοχείων από πλευράς  των 

εν δυνάμει πελατών τους». Επιστημονικά υπεύθυνη: Δρ. Ε. Τηλικίδου, Καθηγήτρια, 

Τμήματος Εμπορίας και Διαφήμισης, ΣΔΟ, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης. 

6. Επιστημονικά Υπεύθυνη του Task 5.3. Social Impact Assessment (WP5), του προγράμματος 

SunCoChem με χρηματοδότηση από το πρόγραμμα Horizon 2020 της Ευρωπαϊκής 

Επιτροπής. Διάρκεια: 10/2020 – 3/2024 

 

VVIIII..  ΔΔΗΗΜΜΟΟΣΣΙΙΕΕΥΥΣΣΕΕΙΙΣΣ  σσεε  εεππιισσττηημμοοννιικκάά  ππεερριιοοδδιικκάά  

1. Tilikidou, I. and Delistavrou, A. (2001). Utilization of Selected Demographics and 

Psychographics in Recycling Behavior Understanding: A Focus on Materialism. Greener 

Management International Journal, Vol. 34, No. 1 June, Summer, p. 75-93. 

http://www.ingentaconnect.com/content/glbj/gmi/2001/00002001/00000034  

2. Delistavrou, A., Tilikidou, I., and Sarmaniotis, C. (2005).The Role of Motivation in 

Consumers’ Recycling Behaviour. Επιθεώρηση Οικονομικών Επιστημών, τεύχος 8, σ. 245-

261.  http://cris.teiep.gr/jspui/bitstream/123456789/1155/1/epiteyxos8_015.pdf  

3. Tilikidou, I. and Delistavrou, A. (2005). Ecologically Conscious Consumer Behaviour in 

the Greek Market. The Cyprus Journal of Science and Technology, Vol. 4, Νo 3, pp. 20-38. 

http://www.ingentaconnect.com/content/glbj/gmi/2001/00002001/00000034
http://cris.teiep.gr/jspui/bitstream/123456789/1155/1/epiteyxos8_015.pdf
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4. Korobili, S., Tilikidou, I. and Delistavrou, A. (2006). Factors that Influence the Use of 

Library Resources by Faculty Members. Library Review, Vol.55, No. 2, pp.91-105. 

https://www.emeraldinsight.com/doi/full/10.1108/00242530610649594  

5. Tilikidou, I. and Delistavrou, A. (2007). Greece Needs and Wants to Welcome Fair Trade. 

The Cyprus Journal of Science and Technology, Vol. 5, Νo 3, pp. 70-80.  

6. Tilikidou, I. and Delistavrou, A. (2008). Types and Influential Factors of the Consumers’ 

Non-purchasing Ecological Behaviours. Business Strategy and the Environment, Vol. 17, 

Νo. 1, pp. 61-76. https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/bse.500   

7. Delistavrou, A. and Tilikidou, I. (2012). Exploring the Ethical Behaviour Adopted by Greek 

Consumers. Journal of Marketing Vistas, Vol. 1, Νo. 2, Jenuary-June 2012, pp. 22-35. 

http://www.ipeindia.org/microsites/Publications/archives?journal_id=1005  

8. Tilikidou, I., Delistavrou, A. and Sarmaniotis, C. (2013). Intentions to Boycott ‘Unethical’ 

Hotels: A Conjoint Analysis. TOURISMOS, Vol. 8, Νo. 3, Special Issue: Tourism 

Destination Marketing & Management, pp. 21 -38. 

http://www.chios.aegean.gr/tourism/vol8iss3.htm  

9. Tilikidou, I. and Delistavrou, A. (2014). Pro-Environmental Purchasing Behaviour during the 

Years of Economic Crisis. Marketing Intelligence and Planning, Vol. 32, Νo. 2, pp. 160-73.  

https://www.emeraldinsight.com/toc/mip/32/2  

10. Tilikidou, I. and Delistavrou, A. (2014). Do Beliefs Affect Customers’ Intentions to Choose 

Green Hotels? International Journal on Strategic Innovative Marketing, Vol. 1, pp. 1-11. 

http://www.ijsim.net/papers/itemlist/category/2-volume-01-issue-01.html  

11. Delistavrou, A. and Tilikidou, I. (2014).  Are Greeks’ Unconcerned about Ethical Market 

Choices?  Journal of Economic Development, Environment and People, Vol. 3, No. 4, pp. 

47-58. http://ojs.spiruharet.ro/index.php/jedep/issue/view/v3n4/showToc  

12. Tilikidou, I. and Delistavrou, A. (2015).  Preferring Green and Rejecting “Unethical” Hotels. 

EuroMed Journal of Business, Vol. 10, No. 3, pp. 285 – 296. 

https://www.emeraldinsight.com/toc/emjb/10/3  

13. Delistavrou, A., Katrandjiev, H. and Tilikidou, I. (2017). Ethical Consumers in Greece: Who 

are they? Annals of Spiru Haret University, Issue 3/2017, pp. 47-65. 

http://anale.spiruharet.ro/index.php/economics/issue/view/71/showToc  

14. Delistavrou, A. Katrandjiev, H. and Tilikidou, I. (2017). Understanding Ethical 

Consumption: Types and Antecedents. Economic Alternatives, Vol. 4, pp. 612-633. 

http://www.unwe.bg/eajournal/en/journalissues/list/97  

15. Tilikidou, I., and Delistavrou, A. (2018). Fumbling the Greek Ethical Consumers’ Profile. 

Journal of Research for Consumers, Vol. 32, pp. 32-70.  

http://jrconsumers.com/academic_articles.shtml  

16. Delistavrou, A., Katrandjiev, H., Sadeh, H. and Tilikidou, I. (2019). Exploring Ethical 

Consumption in Different Geographical Places. Euromed Journal of Business, Vol. 14, No 3, 

pp. 221-238. https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/EMJB-10-2018-0059/full/html 

17. Delistavrou, A. (---). Consumers’ Decision to Boycott “Unethical” Products:                                    

Theory of Planned Behavior and Post-materialist Values. Under review. 

18. Delistavrou A., Krystallis, A. and Tilikidou, I. (---). Consumers’ Decision to Boycott 

“Unethical” Products: The Role of Materialism/PostMaterialism. Under review.  

https://www.emeraldinsight.com/doi/full/10.1108/00242530610649594
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/bse.500
http://www.ipeindia.org/microsites/Publications/archives?journal_id=1005
http://www.chios.aegean.gr/tourism/vol8iss3.htm
https://www.emeraldinsight.com/toc/mip/32/2
http://www.ijsim.net/papers/itemlist/category/2-volume-01-issue-01.html
http://ojs.spiruharet.ro/index.php/jedep/issue/view/v3n4/showToc
https://www.emeraldinsight.com/toc/emjb/10/3
http://anale.spiruharet.ro/index.php/economics/issue/view/71/showToc
http://www.unwe.bg/eajournal/en/journalissues/list/97
http://jrconsumers.com/academic_articles.shtml
https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/EMJB-10-2018-0059/full/html
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19. Delistavrou A., Tilikidou, I. and Krystallis, A. (---). Nested Relationships in Pro-

Environmental Purchasing: A moderated mediation model. Under review. 

 

VVIIIIII..    ΔΔΗΗΜΜΟΟΣΣΙΙΕΕΥΥΣΣΕΕΙΙΣΣ  σσεε  ππρραακκττιικκάά  δδιιεεθθννώώνν  σσυυννεεδδρρίίωωνν  μμεε  κκρριιττέέςς  

1. Τηλικίδου, Ε., Σαρμανιώτης, Χ και Δελησταύρου, Α. (2003). «Τμηματοποίηση της 

Ελληνικής Αγοράς στη βάση της Οικολογικά Συνειδητής Καταναλωτικής Συμπεριφοράς». 

Πρακτικά του 1
ου

 Διεθνούς Συνεδρίου: ‘Ποσοτικές Μέθοδοι στη Βιομηχανία και τις 

Εμπορικές Επιχειρήσεις’, ΤΕΙ Αθήνας, Αθήνα 26-27/5/2003, σ.559-573. 

2. Tilikidou, I. and Delistavrou, A. (2004). The Influence of the Materialistic Values on 

Consumers’ Pro-Environmental Post-Purchase Behavior. In: Cron, W.L. and Low, G.S. 

(Eds.) Marketing Theory and Applications, Proceedings of the 2004 American Marketing 

Association Winter Educators’ Conference, Vol. 15, Chicago IL., A.M.A., pp. 42-49. 

3. Tilikidou, I. and Delistavrou, A. (2005). Pro-environmental Purchasing Behavior: the 

Inhibiting Influence of the Materialistic Values. In: Ziamou, P.   and Zotos, Y. (Eds.) 

Marketing Contributions to Prosperity and Peace, Proceedings of the 9
th

 International 

Conference on Marketing and Development, Thessaloniki GR, International Society of 

Marketing and Development (CD). 

4. Tilikidou, I., and Delistavrou, A. (2005). Recycled Paper Products: Are there any 

consumers to buy them? Πρακτικά του 4
ου

 Διεθνούς Συνεδρίου “New Horizons in Industry 

and Business – NHIBE 2005”, 25-26 Αυγούστου, Κέρκυρα, Ελλάδα, σ. 592-600. 

5. Tilikidou, I. and Delistavrou, A. (2006). Consumers’ Ecological Activities and their 

Correlates. In the IFSAM VIII World Conference 2006, Berlin Germany 28-30/09/2006. 

Proceedings available on line at http//www.ctw-congress.de/ifsam/download/track_9/ 

pap00169.pdf. Accessed on April 2007. 

6. Tilikidou, I., and Delistavrou, A. (2007). The Ecological Consumer Behaviours in Greece: 

Ten Years of Research. Πρακτικά του 5
ου

 Διεθνούς Συνεδρίου ‘New Horizons in Industry 

and Business – NHIBE 2007’, Ρόδος 30-31/8, σ. 476-486.  

7. Tilikidou, I., and Delistavrou, A. (2009). Are Greeks Knowledgeable Enough about 

Environmental Issues? Proceedings of the 10
th

 International Conference of the Economic 

Society of Thessaloniki “The Challenges of a Wider European Union”. Thessaloniki Greece 

09-11/11/06, pp. 256-263. 

8. Delistavrou, A. and Tilikidou, I (2009). Are Greeks Ready to Enhance the Fair Trade 
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